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La sexualizacidon de las fanaticas de fatbol a través
de la male gaze de la prensa deportiva
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Investigadora y docente de |la Escuela Mdnica Herrera. Es graduada de la Licenciatura en Comunicacién Social de la Universidad Centroamericana
José Simedn Canas. Sus intereses de investigacion se enfocan en el género desde una perspectiva interseccional y en el anélisis critico de los
medios y las audiencias. Ha colaborado en proyectos sobre consumo mediatico en Centroamérica.




ace mas de diez anos, en la Copa Mundial de

Futbol de Brasil 2014, una colombiana se viralizd

por aparecer seis segundos en pantalla en un

partido del que pocos recuerdan sus jugadas.
Después de que la camara la enfocara, la artista internacional
Rihanna publicd su foto en el estadio y la describié como
colombian cutie (belleza colombiana, en espafiol); en cuestiéon
de horas, su nombre, Natalia Betancourt, se convirtid en
tendencia global (Vanguardia, 2014). En las entrevistas, no
se le pregunté por andlisis tacticos ni resaltaron su lealtad a
la seleccidn tricolor. Se le celebrd por su rostro y su belleza
encuadrada en un plano que la convirtié en simbolo de lo que
los medios buscan en una mujer en las gradas.
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La sexy colombiana que 'paralizé' una
transmision con su belleza

Natalia Betancourt Hoyos ya es toda una celebridad. Su rostro le da la vuelta al Pl
mundo y en los tltimos dias su nombre es uno de los mas buscados en Twitter,

todo porgue ella es la protagonista de un trino publicado por Rihanna el pasado

viernes, dia en que nuestra Seleccidn cayd frente a Brasil en los cuartos de final

de la Copa Mundial de Futbol.
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Vanguardia es Mundial: Las
curiosidades que hicieron e
historia del futbol

y colombiana que "paralizd” una transmision con su belleza (Foto:
Caolprensa/VANGUARDIALIBERAL)

Captura de pantalla de nota web publicada en vanguardia.com el 10 de julio de 2014.

Este episodio no es un caso aislado, es méas bien uno de tantos ejemplos
que visibilizan cdmo se han narrado los mundiales y quiénes son los protagonistas.
Por lo tanto, hablar de este evento es hablar de deporte, disciplina y batallas entre
paises que se juegan en noventa minutos y en una cancha de césped. Es, también,
hablar de aficionados, de esa masa fanatica que pinta su cara, que llora y abraza a
desconocidos cuando el balén cruza la porteria del equipo contrario.






A pesar de que en su escrito la autora se centra en la
industria del cine, tanto el término como la herramienta de la male
gaze han regido multiples industrias creativas en la actualidad.
Al trasladarlo al periodismo deportivo, esto se traduce en que
la cdmara y el equipo de edicién seleccionan intencionalmente
encuadres donde las mujeres cumplen con su rol de espectéculo
y contemplacién, méas que como sujetos activos y protagdnicos
que se saben todas las jugadas.

De hecho, este fenémeno se volvidé tan comun que recibié un nombre en las salas de
produccién televisiva deportiva en los afos 70 y 80: honey shot, que, sin traduccion oficial
al espafiol, hace referencia a ese plano en una cobertura deportiva que se detiene en una
mujer joven, delgada, con poca ropa o ajustada y que es “objetivamente” —por no repetir
hegemonicamente— bella (BBC News, 2018a). Fue popularizada después de que Andy
Sidaris, director de televisién deportiva de la cadena estadounidense ABC, afirmara que “una
vez has visto un partido, los has visto todos. Puedes escoger entre ver las palomitas, a los
hombres o a las mujeres. La eleccién es clara para mi” (BBC News, 2018a).

Esta decisién “tan obvia” se convirti6 en un estandar de cobertura deportiva, tan
natural como anunciar un gol o enfocar al jugador que cobraréa el penal. En el Mundial del
2018, en Rusia, esta practica fue altamente criticada. La agencia fotogréfica Getty Images
publicé una fotogaleriatitulada “Las fanaticas mas atractivas del Mundial”, en la que aparecian
mujeres jévenes sonriendo y celebrando en camara. Tras fuertes criticas, la agencia retiré la
publicacion y la declararon como un “error de juicio lamentable” (BBC News, 2018a). Como
consecuencia, la FIFA instruyd a sus equipos de transmisién para que detuvieran esta practica
en las tribunas, aunque esto no fuera parte de una campana formal (Observer, 2018).

Images el 26 de junio de 2018, retomada del medio @Gettyimages Tollow

britanico Independent.
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The hottest fans at the #WorldCup §

World Cup 2018: The Hottest Fans

Soccer is known as the beautiful game, and that includes its fans. Check out photos
of some of the sexiest of them here.
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Mundial Femenina de Futbol

s de la Copa Mundial Femenina de Futbol. E

Una seguidora sueca posa para la
«camara durante el partido entre
Suecia y Tailandia Foto EDH/ AFP







ipierden acaso sufeminidad? Pues depende. Sise comportan
como hinchas que gritan, discuten lajugaday hasta insultan al
arbitro, pareciera que rompen el guion de género asignado;
si, por el contrario, se muestran alegres, “bien arregladas” y
entusiastas, cumplen lo que Connell (1995) llama “feminidad
enfatizada”: una forma de ser mujer que se define en funcién
de los deseos y expectativas masculinas. Es decir, bajo la
male gaze de la que hablaba Mulvey varias décadas atras.

Retomando la postura de Sidaris, el exejecutivo de
ABC que calificé a las aficionadas como el mayor atractivo
visual de los partidos, se observa cémo la cobertura mediética
privilegia esta feminidad normativa con una mayor exposicion,
mientras mantiene en la sombra a las mujeres cuya presencia
no responde a los guiones de género establecidos.

LOS MEDIOS LAS PREFIEREN
RUBIAS Y PINTADAS

Asi, mientras los planos de jugadores se enfocan
en su destreza y esfuerzo fisico y los fanaticos
son retratados como hombres pasionales que
sacrificarian todo por la camiseta, los planos de
mujeres en las gradas han insistido en detenerse en
las jévenes, con sonrisa amplia, cuerpo descubierto
o marcado por su ajustada ropa, que saltan
emocionadas por estar en camara.

Las mujeres, entonces, aparecen “miradas” mucho mas
de lo que aparecen mirando, tal como plantea la male gaze.
Su rol es pasivo, se asocia menos a su experticia futbolera y
mucho mas a su capacidad de embellecer el partido. Aunque
se podria argumentar que el papel del fan es pasivo por
naturaleza, en realidad esta l6gica no desaparece cuando las
mujeres expandensurolen el futbol, yasea como comentarista,
periodista o creadora de contenido. De acuerdo con Doehler
(2024), las mujeres aficionadas en entornos digitales siguen
enfrentando estereotipos y hostilidad que cuestionan su
conocimiento y autenticidad como seguidoras.
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Existen, por ello, normas implicitas que legitiman la validez del amor al futbol y
desestiman a las que consideran posers, es decir, falsas fans. Esto nos Ileva a cuestionarnos
los estandares bajo los que se valida el fanatismo femenino y qué formas de este merecen
ser representadas en los medios de comunicacion.

Para las mujeres aficionadas, su representacion es condicional. No
basta con sufrir, gritar, viajar miles de kilémetros o conocer la alineacién de
memoria; deben encajar en una estética que no trasgreda lo que el guion
de género le adjudica en una cancha. Es decir, puede ser apasionada,
siempre y cuando sea sexy. Puede gritar y llorar, siempre y cuando se vea
sexy haciéndolo. Puede ser hincha (y ser reconocida y visibilizada), siempre y

cuando mantenga estandares de belleza
Las bellas mujeres que se roban las miradas en el mundial hegeménicos y cumpla con el papel

Escrito por Zmultimedia | julio 3, 2018

esperado: la que decora la pantalla, la que
alegra la vista, la que pinta su cuerpo con
los colores de su pais y se quita la camisa
por aquella desbordante emocion.

s llaman la atencién durante los pa mundial de fitbol Rusia 2018. A continuacién

tives.

Captura de pantalla de nota web publicada en diario1.com
el 3 de julio de 2018.

Captura de pantalla de nota web publicada en
diario1.com el 21 de junio de 2018.

Esta preferencia por la belleza hegemonica
se evidencia a través de las fotografias que han sido
seleccionadas para mostrar a las aficionadas, en las que
tienden a privilegiarse rostros blancos, facciones mas finas
y, en general, un estdndar de belleza que encaje en ideales
de blancura (entiéndase blancura como ideal simbdlico y no
exclusivamente como descripcion fisica).

En América Latina, los feminismos negros vy
decoloniales han retomado la perspectivainterseccional —en
didlogo con autoras como Angela Davis— para mostrar que
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Deslumbran con su belleza: estas son
algunas de las aficionadas mas guapas del
Mundial de Qatar 2022

das mas bellas del Mun




La aficionada guapa del Mundial
la rompe en redes sociales

lvana Kndll, la aficionada guapa del Mundial, ha visto como ha ido
creciendo sus cuentas en redes sociales. En su dltima aparicion,
asistio6 al duelo entre Croacia y Japon

Por: Arturo Lopez
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En cambio, el foco se sitta en el sistema que utiliza ciertas formas de presenciafemenina
como capital econémico (a través de ratings, interacciones, etc.), mientras invisibiliza otras
feminidades. La mujer hincha que se muestra sexy no es la “culpable”; esta jugando en una
cancha donde la male gaze arbitra qué cuerpos son visibles. Esto no es un problema —tan
grave— si solo se hablara de aprovechar la imagen de las mujeres, pero este fendmeno
abona a la percepcién de que el futbol es un espacio de hombres, en el cual solo pueden
ingresar aquellas mujeres que existan en funcién de ellos.

Al mismo tiempo, reducir la experiencia de las
§ mujeres fanaticas a simples seguidoras que cuentan con
0/‘ la mala suerte de ser sexualizadas corre el riesgo de
simplificar las experiencias complejas de las mujeres
en las gradas —y fuera de ellas—. Muchas aficionadas
viven, al mismo tiempo, el placer de ser fans y el peso
de la sexualizacién; pueden ser las mas expertas y
disfrutar de posar para el camarégrafo. Asimismo,
verlas como fanaticas nada més seria negar esta
experiencia que les atraviesa.

Por lo tanto, las mujeres aficionadas del
Mundial no son solo seguidoras del futbol ni
solo adornos sexualizados; son sujetas que
batallan su lugar en una cancha desigual
donde el arbitraje se rige por las normas
de géneroy los estandares de los medios
de comunicacién.






indispensable cuestionar y transformar las practicas de
quienes ya ocupan esos espacios. Esto implicaria incorporar
lineamientos editoriales con perspectiva de género, revisar
criticamente los criterios de seleccién de imagenesy capacitar
a periodistas y equipos de producciéon para reconocer y
evitar la reproduccién automética de la mirada masculina.

Asi, la agenda de contenidos podra ser replanteada o
reenfocada. Quizés, en lugar de limitar la presencia femenina
a fotogalerias de “las europeas méas bonitas del Mundial”,
los medios puedan cubrir las comunidades de aficionadas,
sus historias de viaje y a mujeres que participan activamente
como lideres de barras, analistas o creadoras de contenido.

Para finalizar, es necesario aclarar que reescribir el
lugar de las mujeres aficionadas en el Mundial no significa
erradicar la alegria, la fiesta o el juego con la apariencia,
sino dejar de tratar esos elementos como los Unicos que
las definen. Significa, ademas, reconocer que son sujetas
de pasién futbolera, de andlisis tactico, de conocimiento y
de critica. El desafio de los medios en coberturas
deportivas es aprender a mirar de nuevo y a
descentralizar la mirada masculina.
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